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Organisation
Equipement
· Vélo adapté à la taille des enfants et en bon état (freins, pneus…)
· Port du casque obligatoire (pour les enfants et l’encadrement). Prévoir une désinfection des casques avant chaque utilisation ou le port de charlottes individuelles
· Des vêtements adaptés (bas de pantalon serrés)
· Un sifflet et une carte par adulte, gilet fluo recommandé/accompagnant
· Une trousse de secours et une trousse de réparation
· Un téléphone portable
· Bonnes conditions météorologiques
· Déposer l’itinéraire à l’école ou au centre

Encadrement
· Jusqu’à 12 élèves = le maître + 1 adulte qualifié ou bénévole, agréé ou 1 autre enseignant
· Au-delà de 12 = 1 adulte supplémentaire qualifié ou bénévole, agréé ou 1 autre enseignant pour 6 élèves

Intervenants
· Professionnels = personnels des collectivités territoriales ou salariés de droit privé possédant le BEES ou le BPJEPS de la spécialité
· Bénévoles agréés par la DGEE


Recommandations
· Toute sortie ne saurait se concevoir sans un apprentissage préalable en milieu protégé (maîtrise et maniabilité de l’engin)
· Compte tenu de l’exposition aux risques et de la vulnérabilité de groupes d’élèves évoluant dans la circulation automobile, cette forme de pratique ne peut être proposée que de manière exceptionnelle au cycle 3 en dehors des routes très fréquentées (privilégier les pistes cyclables)
· Prévoir des gants et une gourde
· Choisir des routes à faible circulation et exclure tous les passages dangereux ou trop pentus
· Prévoir des arrêts fréquents connus de tous
· Tout  déplacement sur la voie publique est organisé de telle manière que la distance entre les sous-groupes encadrés par un adulte agréé permette aux véhicules de doubler sans risque
· Sur route, un véhicule d’accompagnement s’avère utile (signalement du groupe, dépannage, élève en difficulté)
· Dans tous les cas (milieu fermé, voie publique, randonnée), le port d’un casque adapté est obligatoire (équipement de protection individuel), les gants fortement conseillés ; il est vivement recommandé que les accompagnateurs portent une chasuble fluorescente
· Informer préalablement (élèves, encadrants) des règles essentielles de circulations routières et cyclistes
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