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Fiche « Mémo sécurité » APPN
Indications de mise en œuvre





· Les élèves ont-ils acquis l’aptitude du savoir nager ?

· Ont-ils des problèmes de santé préexistants ?

· Quelle est la qualité de l’eau ?


Questionnement « SPÉCIFIQUE » à cette APSA
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EVALUATION DES RISQUES
Questionnement relatif à cette APSA
· Ont-ils déjà nagé en eau libre auparavant ?
· Ont-ils des problèmes de santé préexistants ?
· Quelle est la qualité de l’eau ?
· Où vont-ils entrer dans l’eau ? Comment vont-ils entrer et sortir en toute sécurité ?
· Quelle est la température de l’eau ?
· Quelles sont les conditions de l’eau et météorologiques ?
· Quel est le trafic maritime sur le plan d’eau envisagé ?
· Avec qui nageront-ils ? Y aura-t-il d’autres nageurs ? Seront-ils accompagnés par une personne en transport d’embarcation ? Y aura-t-il quelqu’un pour les observer de la rive ?
· S’ils ont besoin d’aide pendant la nage, comment l’obtiendront-ils ? Où iront-ils ?
· Quel parcours vont-ils nager ?












CHECK-LIST
Enseignant responsable
Je connais
· Mon rôle et mes responsabilités, ainsi que ceux de chaque membre de l’équipe pédagogique
· Les particularités médicales et comportementales des enfants
· Les aptitudes à la nage des enfants (nageurs, non-nageurs)
· Les caractéristiques, particularités et procédures du site d’accueil

Je m’assure que
· Les animateurs sont suffisamment formés et informés pour accomplir leurs tâches au cours de cette activité
· Les contenus des documents de liaisons sanitaires concernant chaque enfant ait bien fait l’objet d’une lecture attentive de la part de l’assistant sanitaire
· Une procédure de suivi pré et post activité a été établie
· Le nombre d’animateurs respecte bien les rations réglementaires

J’informe
· Les parents de la tenue des activités et je recueille des renseignements utiles sur les enfants
· Le gestionnaire du site d’accueil des particularités du groupe et des enfants
· Les accompagnateurs de l’importance de leur rôle en lien avec celui des sauveteurs sur place au regard de la surveillance des enfants














Animateur
Je connais
· Les protocoles, règlements, plans de ma structure pour les sorties sur les lieux de baignade
· Mon rôle pendant le déroulement normal de l’activité et en cas d’urgence
· Les particularités de mon groupe et celles de l’endroit visité
· Mon rôle et mes responsabilités, ainsi que ceux du surveillant de baignade et des sauveteurs au regard de la surveillance et de l’encadrement des enfants
· Le(s) règlement(s) de l’endroit où nous allons nous baigner et ses caractéristiques propres
· Les habiletés en natation de chacun des enfants de mon groupe et leurs caractéristiques médicales, relatives à l’activité, communiquées par l’assistant sanitaire

J’informe
· Les parents sur la tenue vestimentaire appropriée à l’activité aquatique et sur le matériel permis et interdit pour la pratique de l’activité
· Les autorités locales (sauveteurs, MNS,…) des particularités du groupe
· Les jeunes de nos attentes quant à leur comportement pour l’activité en cas d’urgence
· Les jeunes du point de rassemblement avant l’activité, en fin d’activité et en cas d’urgence, ainsi que des signaux d’alerte qui seront utilisés

Je prépare
· Les documents de liaisons sanitaires des enfants : caractéristiques médicales, comportementales et habileté en natation
· Et vérifie le matériel de chaque enfant pour la pratique de l’activité













Surveillant de baignade
Je connais
· Mon rôle et mes responsabilités, ainsi que ceux des animateurs et des autorités sur place au regard de la surveillance et de l’encadrement des enfants
· Les caractéristiques, particularités et directives liées aux installations (sortie, vérification et rangement du matériel, etc.)
· Les particularités du groupe et des enfants

Je prépare
· La sécurité des lieux et du matériel
· Une liste d’instructions pour l’arrivée du groupe : règlements, procédures d’urgence, déroulement de la journée, etc.
· La réunion du soir, avec l’enseignant responsable, pour la préparation de la journée ou de l’activité et les infos à communiquer à l’ensemble de l’équipe

Je m’assure que
· Les animateurs connaissent leur rôle et les procédures à suivre
· Le ratio accompagnateur-enfants est respecté lors des roulements des groupes de nageurs
· Les animateurs de chaque groupe ont identifié les enfants qui ne savent pas nager et ceux qui sont de moins bons nageurs

J’informe
· Les animateurs des règlements et du plan d’urgence
· Les animateurs sur les différents points de surveillance efficaces et les zones de repos, jeux assignées, de l’organisation de la base







AVANT
Site de pratique, itinéraire
· Zone homologuée par les services compétents CHSP/COMMUNE/DJS/DPAM ou identifiée sur le répertoire des sites agréés par la DGEE :
· Zone clairement identifiée, limites fixées par un dispositif amovible permettant de séparer la partie bassin de natation du lagon et d’interdire l’accès à la rivière
· Zone balisée par des lignes d’eau
NB : La configuration des lieux nécessite la présence de deux titulaires du BEESAN (maître-nageurs) ; l’un en surveillance du bassin sportif, l’autre du lagon.
· Possibilité de communication téléphonique
· Topographie / Cartes marines
· Eau permettant une bonne visibilité du fond
· Identifier des débarquements potentiels : évacuation / accès de secours

Encadrement
· A l’école élémentaire : l’enseignant et un adulte agréé, professionnel qualifié ou intervenant bénévole 
· A l’école maternelle : l’enseignant et deux adultes agréés, professionnels qualifiés ou intervenants bénévoles
· Groupe-classe de plusieurs classes et effectif supérieur à 30 élèves ; un encadrant supplémentaire
· Groupes de travail placés sous la responsabilité directe soit d’un enseignant, soit d’un intervenant extérieur agréé, titulaire du BEESAN, soit d’un intervenant extérieur bénévole agréé par la DGEE

Sécurité
Enseignant responsable
· Modalités de travail, associant le plus souvent deux élèves afin que chacun porte attention à son partenaire
· Balisage des espaces de travail de chaque groupe
· Entrées et sorties ordonnées du bassin
· Déplacements sur les plages et dans les espaces de circulation
· Interdiction de courir, plonger ou se promener seul sur le site
· En cas d’accident :
· Si un enfant est blessé, l’adulte responsable du groupe prévient un MNS qui va soigner l’enfant
· Tous les élèves peuvent être regroupés dans un seul bassin si le nombre le permet
· Dans l’hypothèse d’un accident grave, le MNS intervient (signal sonore particulier), le bassin est évacué, les enseignants accompagnent leurs élèves aux douches
NB : Dans tous les cas de figure, les enseignants suivent les préconisation des MNS qui réorganisent la surveillance de l’ensemble des groupes.

Elèves
· Tenue de bain
· ASSN acquis ou test d’aisance aquatique des élèves

Matériel
· Vérifier l’état du matériel
· Frites, planches, tapis, objets flottants

PENDANT
Enseignant responsable
· Vérifier les conditions de pratique à la dernière minute et renoncer si pratique impossible
· Vérifier que les élèves disposent d’un équipement personnel adapté
· Avoir la liste des élèves et faire l’appel
· Avoir tous les élèves à vue
· Inviter les élèves à entrer dans l’eau et à montrer ceux qu’ils savent faire en s’aidant, s’ils le souhaitent, du matériel à disposition
· Communiquer les consignes de sécurité :
· Ne pas s’éloigner du groupe, toujours être à vue de l’enseignant, adapter sa vitesse en fonction des autres pour ne pas s’éloigner
· Apprendre à repérer et observer les zones, objets, animaux
· Interdiction d’entrer dans l’eau sans autorisation
· Interdiction de se baigner en dehors des lignes d’eau

Elèves
· Passage sous la douche, avec présence d’un adulte, obligatoire avant l’accès au bassin
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APRÈS
· Effectuer des retours avec les élèves sur les comportements
· Rassurer les élèves qui se sont sentis en difficulté
· Effectuer un bilan avec les enseignants et tirer des conclusions de gestion et une organisation plus efficiente au besoin
· Ranger le matériel, identifier le matériel déficient
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